
du 8 au12 avril du 15 au 19 avril du 22 au 26 avril du 29 au 3 mai du 6 mai au 10 mai

Taboulé - 238 Guacamole de poivrons - 162

Concombre féta - 429 Salade de maïs mâche - 240

Bœuf bourguignon - 26 Boulette façon thaï - 570

Blé - 1 Lentilles - 66

Carotte sautées - 3 Julienne de légumes - 64

salade- vache qui rit salade- mimolette

Dot's sucré - 31 Paris Brest - 74

Pommes de terre en salade - 152 Pâté de foie cornichons - 329

Gaspacho andalou - 72 Salade de pâtes d'été - 397

Filet de lieu dieppoise - 259 Filet de daurade au beurre d'aneth

IDEE DE RECETTE -159

Macaroni - 28 Riz pilaf - 48

Courgettes - 10 Haricots verts - 25

salade- yaourt nature sucré salade- fromage blanc

Compote de pommes - 131 Mousse chocolat - 68

Radis beurre - 69 Chou blanc aux pommes - 178 Poireaux vinaigrette - 119

FÊTE DU TRAVAIL VICTOIR 1945

Lentilles vinaigrette - 154 Salade de pommes de terre - 234 Gaspacho légumes - 168

Tarte oignons fromage - 567 Filet de dinde à la provençale - 157 Palette de porc à la diable - 443 FÊTE DU TRAVAIL VICTOIR 1945

Écrasé de pommes de terre - 85 Semoule aux raisins - 52 Ratatouille -40

Choux de Bruxelles - 6 poêlée brocolis champignons - 72 Lentilles - 27

salade- coulommiers salade- comté salade- vache qui rit

Fromage frais vanille Gaufre de Bruxelles - 55 Tarte aux poire bourdaloue - 91 FÊTE DU TRAVAIL VICTOIR 1945

Salade de kiwi et poulet - 529 Asperges - 169

Macédoine à l'huile d'olive - 470 Radis beurre - 69

Steak haché - 421 Rôti de veau - 387

Riz créole - 46 Pommes perillées - 80

Haricots beurre - 23 Aubérgine grillées - 99

salade- faisselle salade- yaourt nature

Moelleux chocolat - 66 Crème dessert vanille - 127

Carottes chou rouge - 5 Jambalaya salade de riz - 468

Crème houmous date - 445 Gaspacho orange carotte - 425

Escalope de dinde à l'indienne - 170 Filet de merlu croûte de carotte 

-500

Poêlée cordiale ligne - 75 Penne - 29

Frite - 63 Poêlée de légumes - 79

salade- edam salade- chèvre bûche

Gâteau basque - 52 Beignet chocolat noisette - 7

Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements

MENU DU 8 AVRIL AU 10 MAI 
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Du pain BIO et Local est 
proposé lors des repas


